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Passatempo: COMUNICAR, 2021 

 
2ª Edição 

 
A Associação Seniores de São Miguel (ASSM), no âmbito do seu programa 
de Voluntariado na Saúde, na Rede Regional de Cuidados Continuados 
Integrados - RRCCI - institui a segunda edição do Concurso Passatempo: 
COMUNICAR, 2021, em parceria com o Jornal Açoriano Oriental, regendo-se 
pelo seguinte Regulamento. 
 

 
REGULAMENTO 

 
Artigo 1 

Objetivos 
 

O concurso tem como objectivos: 
1. estimular a capacidade cognitiva dos utentes da RRCCI e a sua 

criatividade no campo da expressão escrita e da expressão visual; 
2. potenciar as relações emociais entre os utentes e os profissionais de 

saúde; 
3. sensibilizar a sociedade para a inclusão desta população na vida da 

comunidade. 
 

Artigo 2 
Tema e Divulgação 

 
1. O tema da edição de 2021 é: As Festas do Espírito Santo como Eu 

as Vivi.  
2. O concurso é publicado na Rede Social da ASSM, pelo Jornal 

Açoriano Oriental e divulgado, por e-mail, para todas as instituições da 
RRCCI. 

 
Artigo 3 

Destinatários 
 

1. Podem participar no concurso todos os utentes da RRCCI, 
individualmente ou em equipa. 

 
 

Artigo 4 
Candidatura 

 
1. Cada candidatura deverá ser enviada por e-mail para: 

senioressaomiguel@hotmail.com 
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1.1.    Cada obra a concurso deve ser enviada, em anexo, por e-mail, com a   
identificação completa do autor ou autores assim como a da instituição onde 
está ou estão integrados. 
As obras em vídeo serão enviadas pela plataforma WETRANSFER, nas       
condições de identificação anteriormente referidas. 
1.2.  No campo ASSUNTO, deve constar: Passatempo: Comunicar, 2021. 
1.3.  Cada utente ou equipa poderá concorrer com uma obra de expressão 
escrita ou uma obra de expressão visual, como o desenho, a colagem, o 
vídeo ou outras linguagens. 
1.4.  As obras em suporte de papel devem ter o tamanho A4; 
As obras em formato vídeo devem ter a duração máxima de 3 minutos. 
1.5.  A Direção da ASSM atribuirá um número convencional a cada obra a 
concurso. As obras serão avaliadas pelo júri em regime de anonimato. 
1.6.  As obras a concurso devem ser inéditas e da autoria dos próprios. 
1.7.  Os concorrentes devem expressar a sua autorização para a 
divulgação da sua identificação no campo mensagem do e-mail da sua 
candidatura.  
Ao participar neste passatempo, o concorrente assume a responsabilidade 
pela utilização das imagens captadas através de fotografia ou de vídeo e, 
bem assim, pela cedência dos direitos de imagem da sua própria identidade e 
de todas as pessoas que participem e/ou estejam presentes nesse conteúdo, 
autorizando que os mesmos sejam divulgados na rede social Facebook da 
ASSM e na página oficial do Jornal Açoriano Oriental www.acorianooriental.pt, 
na rede social Facebook do mesmo jornal e ainda na edição impressa do 
Açoriano Oriental e da Açores Magazine, em diferentes formatos, autorizando 
ainda que possa ser divulgado o nome dos participantes. 
Findo o período de seis meses após o fecho deste passatempo, todos os 
conteúdos serão inutilizados com exceção dos já publicados nos diferentes 
meios.  
A participação neste Passatempo é gratuita. 

 
 

Artigo 5 
Calendarização 

  
1.  O Passatempo decorre nos meses de Maio e Junho de 2021. 
2. As obras devem ser entregues por e-mail até dia 9 Julho de 2021.  
3. O resultado do Passatempo será divulgado no dia 31 de Julho de 2021.  

 
Artigo 6 

Composição do Júri 
 

1. O Júri é formado por cinco elementos convidados pela Direção da 
ASSM e pelo Jornal Açoriano Oriental. 

2. O Presidente do Júri é designado pela Direção da ASSM.  
3. Da reunião do Júri é lavrada uma ata, com indicação das três obras 

premiadas, em cada categoria.  



	

ASSOCIAÇÃO SENIORES DE SÃO MIGUEL 
Rua das Laranjeiras, nº 15, 2º Norte Nascente 
9500-317 Ponta Delgada 
NIF: 512 082 260 
senioressaomiguel@hotmail.com   |  919 282 379 

	

4. As decisões do Júri são tomadas por maioria simples e sobre elas não  
haverá recurso. 

 
 

Artigo 7 
Critérios de Avaliação 

 
1. O Júri do concurso avalia a qualidade das obras concorrentes, de 
acordo com os seguintes critérios:  

1. Respeito pelo tema 
2. Originalidade  

 
 

Artigo 8 
Divulgação dos Resultados 

 
A divulgação dos resultados em cada categoria será realizada por e-mail para 
a Equipa de Coordenação Regional da RRCCI e para cada concorrente, e 
publicada na Rede Social da ASSM e no Jornal Açoriano Oriental, no dia 21 
de Junho de 2021.  

 
 

Artigo 9 
Prémios 

 
1. Obras de: 

1.1.    Expressão Escrita 
     Primeiro Prémio 
     Segundo Prémio 
     Terceiro Prémio 

  1.2.     Expressão Visual 
Primeiro Prémio 

     Segundo Prémio 
     Terceiro Prémio 

2. Instituição 
2.1.   Será atribuído um Prémio à instituição que apresentar maior 
número de concorrentes. 
2.2.   Será atribuído um Prémio às instituições nas quais estão 
inseridos os premiados.  
Os Prémios serão entregues aos autores e instituições em cerimónia a 
organizar em cada instituição. 

3.  A comunidade pode colaborar na angariação dos prémios, através de 
donativos junto da ASSM.  
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Artigo 10 

Cumprimento, Compromissos e Omissões 
 

1. Os concorrentes autorizam a ASSM e o Jornal Açoriano Oriental a 
divulgar as obras premiadas nos canais de comunicação que 
entenderem adequados, sem que daí resulte a violação dos direitos de 
propriedade intelectual. 

2. Qualquer situação não prevista no REGULAMENTO ou quaisquer 
dúvidas na sua interpretação serão resolvidas pelo Júri durante a sua 
vigência ou pela Direção da ASSM e Jornal Açoriano Oriental. 

 
 

 
 


